
 
 

Uprzejmie zapraszamy lekarzy do udziału w badaniach 
naukowych pt . : 

 
                                      „ Lekarz jako pacjent „  
    Tego rodzaju badania nie były prowadzone w Polsce. Na ten temat  jest mało  doniesień z 
innych krajów. Podstawowym celem naszych badań jest : 
- zebranie , przeanalizowanie i  podsumowanie doświadczeń lekarzy w roli pacjentów , 
- zrozumienie mechanizmów empatii i określeniu jej granic , 
- określenie stopnia przeniesienia  doświadczeń wyniesionych  z  leczenia własnego  na   
   terapię pacjentów.  
           Badania są prowadzone w formie wywiadu : 
- internetowego , 
- bezpośredniego . 
        Nasz  projekt badawczy spotkał się ze skrajnymi ocenami lekarzy . Jedni  uwaŜają go za 
koszmarny , inni – za interesujący. Jak na razie badamy przede wszystkim znajomych lekarzy 
oraz ich koleŜanki i kolegów. Takie postępowanie naraŜa  na zarzut celowego doboru 
badanych, który utrudnia generalizację wniosków płynących z badań . W tej sytuacji 
postanowiliśmy   zwrócić się o pomoc - za pośrednictwem „Biuletynu Lekarskiego”- do   
środowiska lekarskiego . Prosimy na zrozumienie wagi projektu  oraz  udział w nim  , za 
który z góry serdecznie dziękujemy. 
 
                                                                         prof. dr hab. Zbigniew Tarkowski 
                                                                         Wydział Nauk Medycznych 
                                                                         Uniwersytet Warmińsko - Mazurski  
 
                                                 „ Lekarz jako pacjent „ 
                                             Przykłady pytań z wywiadu 
- W jakich okolicznościach decyduje się Pani / Pan na pomoc lekarza? 
- Podczas wizyty u nieznajomego lekarza , czy mówi Pani / Pan o swoim zawodzie , czy woli  
  zachować anonimowość? Dlaczego ? 
- Jak lekarz czuje się jako pacjent ? 
- Będąc pacjentem , czy i kiedy   podejmuje Pani / Pan  rozmowę z lekarzem na temat 
diagnozy  i terapii ? 
- Jaki są Pani / Pana doświadczenia w leczeniu lekarzy ? 
 
       Zainteresowanych udziałem w projekcie badawczym lekarzy uprzejmie prosimy o 
kontakt internetowy : tarkowskizbigniew@wp.pl    lub telefoniczny : 506 24 99 85    


